
 

 

  

PC でのダウンロードの方法 

① ボタンをクリック ②→  のプレビュー画面が開きます。 ② ファイル→ダウンロード→Excel の順に選択 

③ ダウンロードが完了次第、ファイルを開いていきます。 
※Microsoft edge を使用した場合 

④ Excel が開いたら「編集を有効にする（E）」を選択しクリック→記入が出来ます 


